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  Polévka   1. jídlo       2. jídlo      3. jídlo 

1. 
2. 
3. 

Bramborová 
Drožďová 

Krutony po tatarsku, brambory, obloha 
Gnocchi s listovým špenátem, panenka 
VELKÝ PÁTEK 

Bavorské vdolečky s tvarohem, povidly, ovoce 
VELIKONOČNÍ PRÁZDNINY 

 

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

 
Z jarní zeleniny 
Hrstková s krutony 
Vývar s kapáním 
Brokolicová 

PONDĚLÍ VELIKONOČNÍ 
Vepřové maso v sýrové omáčce, penne 
Kuře na zelenině, bramborová kaše 
Fazole na kyselo, šunka, zelí, rohlík 
Frankfurtská hovězí pečeně, houskový kn. 

 
Bramborový nákyp s tuňákem, okurkový salát 
Špagety Carbonara se slaninou, parmezán, rajče 
Kotleta s teplým čočkovým salátem 
Krůtí játra na cibulce, jasmínová rýže 

 

13. 
14. 
15. 
16. 
17. 

Gulášová z hlívy 
Zelná s bramborem 
Cibulačka 
Mozečková 
Drůbeží s pohankou 

Obalená tilapie v sezamu, brambory 
Vylítaný hovězí ptáček, dušená rýže 
Sekaná s medvědím česnekem, bramb. kaše 
Rizoto s kuřecím masem, zeleninou, sýr 
Hovězí maso, svíčková na smetaně, knedlík 

Hovězí líčka na kořenové zelenině, dýňové pyré 
Králík na ratatouille, barevný kuskus 
Vřetýnka s rajčaty a pečenou brokolicí, čedar 
Sezonní ovocný salát s čekankovým sirupem 
Fazolky na kyselo, vařené vejce, brambor. lokše 

 

20. 
21. 
22. 
23. 
24. 

Květáková 
Čočková 
Francouzská s jáhly 
Brokolicová 
Rychlá s kapáním 

Mletý karbanátek se sýrem, brambor. kaše 
Zapečené těstoviny s pórkem a uzeným 
Domažlické krůtí ragú, houskový knedlík 
Špagety po milánsku sypané parmezánem 
Krkovice, kysané zelí, bramborový knedlík 

Vepřové v mrkvi, vdolky ze žitné mouky 
Zeleninový salát s kuřecími stripsy, lněná houska 
Segedínský guláš s vepřovým, žitný knedlík 
Tortilly s trhaným králičím masem, dip 
Žemlovka s květákem a bylinkami, salát 

 

27. 
28. 
29. 
30. 

Luštěninová 
Rajčatová vločková 
Knedlíčková 
Mrkvová  

Buchtičky s vanilkovým krémem a ovocem 
Vepřový řízek obalený, šťouchaný brambor 
Hrachová kaše, vídeňský párek, kysané zelí 
Mleté čufty, rajská omáčka, kolínka, knedlík 

Jitrnicový prejt, brambory, zelí kysané 
Křenová omáčka, litá buchta 
Treska s omáčkou ze směsi sýrů, opékaný bramb. 
Hamburger s trhaným masem, dip, obloha 

 

  Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena!   O velkých prázdninách bude jídelna uzavřena 20.7. – 7.8. 2026 
 

   Jídelníček sestavila: Anna Randová, vedoucí jídelny   
    
 
  Dobrou chuť přejí zaměstnanci jídelny!      
  

Vzhledem k nedostatku místa v jídelníčku nejsou v jednotlivých 
dnech uvedeny porce ovoce, zeleniny, vložek do polévek, nápoje 
a mléčné výrobky. Přesné složení oběda si můžete vyžádat 
u vedoucí školní jídelny. 



Alergeny  obsažené v  j íd l e  
 
  Polévka   1. jídlo       2. jídlo      3. jídlo 

1. 
2. 
3. 

1, 3, 07, 09 
01, 03, 07, 09 
 

01, 03, 07 
01, 03, 07 

01, 03, 07  

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 09 
01 

 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 05, 06, 08, 11 
01, 03, 07 

 
01, 03, 07, 04 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 

 

13. 
14. 
15. 
16. 
17. 

01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07, 09 

04, 01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 09 

01, 03, 07, 09 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 05, 06, 08, 11 
01, 03, 07 

 

20. 
21. 
22. 
23. 
24. 

01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07 
01, 03, 07 

01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 

01, 03, 07 
01, 03, 07, 05, 06, 08, 11 
01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07 

 

27. 
28. 
29. 
30. 

01, 03, 07 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07, 09 
01, 03, 07 

01, 03, 07 
01, 03, 07 
01, 03, 07, 05, 08, 11 
01, 03, 07 

01, 03, 07 
01, 03, 07 
04, 01, 03, 07 
01, 03, 07 

 

 
A l e r g e n  1  –  p š e n i č n á  m o u k a  

Seznam alergenů 

1 Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kalmut) 8 
Skořápkové plody (mandle, lískové ořechy, kešu, pekanové ořechy, para, pistácie, 
makadamie) a výrobky z nich 

2 Korýši a výrobky z nich 9 Celer a výrobky z něj 

3 Vejce a výrobky z nich 10 Hořčice a výrobky z ní 

4 Ryby a výrobky z nich 11 Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 

5 Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich 12 Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2 

6 Sójové boby (sója) a výrobky z nich 13 Vlčí bob (Lupina) a výrobky z něj 

7 Mléko a výrobky z něj 14 Měkkýši a výrobky z nich 



 


